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Étude chez les enfants et 
jeunes adultes

 la pollution de l'air

Les canicules
augmentent

notamment à l’ozone 
et aux particules fines.

(L'étude Hickman et al., Lancet Planeraty Health, 2021, a inclu 10 000 
jeunes de 16-25 ans via le panel en ligne Kantar en mai-juin 2021)

Sentiment de trahison et d’abandon
par les adultes

Absence de réponse politique Inaction         
��

BIODIVERSITÉ ET
MALADIES INFECTIEUSES ÉMERGENTES

62 000 
décès en Europe 

attribuables à la canicule 
de l'été 2022.

(Ballester et al., Nature
Medicine, 2023)

         = risque de
décès augmenté de

en moyenne15% (Cheng et al., Lancet 
Planetary Health, 2022)

Niveau d’anxiété vis à vis du 
changement climatique chez

des jeunes dans différents
pays du monde

Réponse émotionelle
anxieuse au changement 

environnemental et climatique

De nature non pathologique,
considérée comme proportionnée

par rapport aux enjeux, mais qui a un 
retentissement fonctionnel.

L'effondrement de la biodiversité 
augmente le nombre de maladies 
infectieuses émergentes (MIE),

c'est à dire, causées par un agent infectieux 
inconnu jusqu’alors ou un agent existant

qui se modifie (mutation).

Source :
Daszak et al.,

Science, 2000

MIE = Maladies 
Infectieuses
Émergentes

ÉCO-ANXIÉTÉ

ACTIONS POSSIBLES

Débordement depuis
la faune sauvage 

Les MIE proviennent 
majoritairement de réservoir animal

(zoonose), principalement de la faune sauvage.

Étapes de l’émergence 
d’une pandémie 

de zoonose

Canicules

Pollution
atmosphérique

= Effets exacerbés
sur la santé.

+

+

MIE* dans la 
faune sauvage

MIE* chez 
l’humain

MIE* chez 
les animaux 
domestiques 

Déplacement 
d’un territoire à 

un autre

Agriculture
intensive

Technologie et
industrie

• Voyages 
mondiaux
• Urbanisation
• Manipulation
Biomédicale

• Empiètement 
humain
• Contact ex situ
• Manipulation 
écologique

• Empiètement
• Introduction
• Débordement
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Pourcentage de jeunes se disant extrémement ou très inquiets

Moins de maladies 
cardiovasculaires, 

pulmonaires, diabète

Biodiversité et
moins d'émissions

de gaz à effet de serre

Moins de pollution
atmosphérique,

moins d'émissions 
de gaz à effet de serre

Bénéfique pour 
l'environnement

Bénéfique pour
l'environnement

Bénéfique 
pour la santé

Mobilités douces
Alimentation moins 

riche en viande rouge 
et produits transformés

- 330 kg 
de CO2 par an

- 450 kg
de CO2 par an

(Morse et al.,
Lancet, 2012)

a : Anomalie régionale
des températures (°C)
en moyenne sur
l'été 2022

b : Taux régional de
décès liés à la
canicule (par million)
sur l'été 2022 et en
population
générale

CLIMAT, BIODIVERSITÉ
ET SANTÉ HUMAINE

Inondations

Canicule

CHANGEMENT
CLIMATIQUE  

Risques
multiples

pour la santé

Ne concerne pas uniquement
les zones côtières 

Infections 
par les eaux

souillées

Noyade Syndrome
de stress

post-traumatique

Décès cardiovasculaire
ou respiratoire 

Immédiat mais aussi
différé ≃ 2 mois

Source : Yang et al.,
BMJ, 2023 
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Épidémies virales
au fil des ans
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Source :
Marie et al.,

Viruses, 2023


